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මාධ්ය නිවේදනයයි 

අප සිටින්වන් ව ාව ෝනා වසංගතවේ උච්චතම අවස්ථාව අබියසද ?  

ක ොකරෝනො වෛරසකේ කෙල්ටො ප්රකේදය ඉතො දැඩි කෙස රට තුළ පැතිර යමින් පෛතින කේ ක ොක ොකේ රකේ 
සියලු  කසෞඛ්ය අංශයන් එහි උපරි  ධොරිතොෛට දැනට ේ පැමිණ ඇත. එප ණක් කනොෛ  ෘත ශරීරොගොර ද ඒෛොකේ 
උපරි  ධොරිතොෛ ඉක් ෛො කගොස ්ඇත. ක ය රජකේ ක න්  පුද්ගලි  වෛදය කස්ෛොෛන් ෛෙට ද එ කස් බෙපො ඇත. 
දිනපතො සිදුෛන  රණ සංඛ්යොෛ ඉ ළ යමින් පෛතින අතර කේ දිනෛෙ අප කෙෝ කේ ඉ ළ   ක ොවිඩ් 19  රණ 
අනුපොතයන් ෛොර්තො  රමින් පෛතී. කරෝගීන් සංඛ්යොෛ ක න්  විකශ්ෂකයන්  ඔක්සිජන් අෛශය ෛන කරෝගීන් සංඛ්යොෛ 
ඉතො දැඩි කෙස ඉ ළ යමින්  පෛතින කේ ක ොක ොකේ අපට  ැකෙන්කන් ප්රති ොර කිරීකේ ප සු ේ එහි උච්චත  
අදියරට  පැමිණ ඇති බෛයි. 

ක ොකරෝනො කරෝගීන්ට ප්රති ොර කිරී  සඳ ො ප සු ේ සැපයී ට අපට සිදුවී ඇේකේ අකනකුේ කරෝගීන්ට ප්රති ොර 
කිරීකේ ඇති  ැකියොෛන් සී ො ක ොට එ  ප සු ේද ක ොකරෝනො කරෝගීන්කේ ප්රති ොර සඳ ො කෛන්  ර දීක නි. කේ 
නිසො කරෝගීන්ට අෛශය ඇඳන් ඔක්සිජන් ක න්  වෛදයෛරුන්, ක දියන් ඇතුළු අනිකුේ පුහුණු  ොර්ය  ණ්ෙෙය 
සී ොසහිත නිසො තෛ දින කිහිපයකින් රට ඉතො ේ විශොෙ අර්ුදය ට යෑ ට ඇති  ැකියොෛ සක් සුදක් කස් පැ ැදිලිය. 
කේ තේේෛ යටකේ ක ොකරෝනො කරෝගීන් ක න්  ක ොකරෝනො කනොෛන අනිකුේ ප්රති ොර  ළ  ැකි කරෝගීන්කේ 
ජීවිත අෛදොන  අපට ෛැළැක්විය කනො ැකි තේෛයක් උදොකෛමින් පෛතී. 

එක න්    ොත්රො කද ක් ෙබොදී සති කද ක් අෛසන් වී   ගින් සංඛ්යොේ   කෙසින් එන්නේ රණය සේූර්ණ 
කිරී ට බෙොකපොකරොේතු කෛන ජනග න ඉෙක් ය  රො ළගොවී ට තෛ කදතුන්  සක් ප ණ ගත ෛන බෛ අපකේ 
විශ්ෛොසයයි. ක හිදී ක    ොෙය ෙෙො ෛන තුරු තෛදුරටේ කරෝගය පැතිරී  ෛැළැක්වී  සඳ ො සංචරණ සී ො දැඩි 
කෙස පැනවී  අපට ඇති ප්රධොන  අවිය කෙස ක හිදී සැෙකිය යුතු බෛ අපකේ  ැඟී යි. 

එ   රුණු සැෙකිල්ෙට කගන විකශ්ෂඥ වෛදය සංග ය කෙස අප ඉල්ෙො සිටින්කන් සංචරණ සී ො ඉතො දැඩි කෙස 
ක්රියොේ   කිරී  ඉතො ඉක් නින්  ල් කනො රො  ළ යුතු අතර එකස් කනො ර සිටී  සුළුක ොට කනොතැකිය යුතු බෛයි.  

එකස් කිරී   ගින් අප බෙොකපොකරොේතු ෛන්කන් දැනට උච්ඡත  අෛසථ්ොෛට පැමිණ ඇති ප්රති ොර කිරීකේ  ැකියොෛ 
(කරෝගීන් ප්ර ොණකේ සුළු ක ෝ අඩුෛකින්)  යේකිසි තර  ට ක ොඳ තේේෛය ට පේ ෛනු ඇති බෛයි. ක  ගින් 
ප්රති ොර කිරීකේ  ටයුතුෛෙ නියැලී ඇති සියලු   ොර්ය  ණ්ෙෙෛෙට යේකිසි තොෛ ොලි  ක ෝ ස නයක් ෙබො දී ට 
 ැකි අතර එය ෙඛ්ො දී  අතයෛශය  බෛ අපකේ  ැඟී යි. නිද ස්, නිර්කද්ශපොෙනි  ෛෘේතීය ය සංග යක් කෙස 
ක න්  රකේ කසෞඛ්ය පෛේෛො කගන යො  සඳ ො ෛගකියන වකශ්ෂඥ වෛදය  ණ්ෙොය ක් කෙස රට මුහුණ පො ඇති 
කේ දරුණු අෛස්ථොකවදී එහි ඇති බරපතෙ බෛ  බෙධොරීන්ට කපන්ෛො දී  අපකේ පර  යුතු  ක් බෛ අපකේ  ැඟී යි. 

සංචරණ සී ො ප්රතිඵෙ දොයී වී ට  නේ ඉතො දැඩි කෙස ක්රියොේ    රන ඇඳිරි නීති තේේෛයක් වුෛද ප්ර ොශ කිරී ට 
සිදුවිය  ැකි බෛ අපකේ විශෛ්ොසයයි. රකේ ආර්ි ය බිඳ ෛැටී ඇති ක ෛන් අෛස්ථොෛ  වදනි  ෛැටුප් ෛලින් ජීෛේ 
ෛන්නන් කේ ජීවිත ෛැටි ඇති අසරණ තේේෛය ගැන සැෙකී   ො රටක් කෙස ආර්ි ය ඉ ළ නැංවීකේ රජකේ 
අෛශයතොෛ අපට ඉතො පැ ැදිලි ය. ක කස් නමුදු කේ අෛස්ථොකවදී   රණ බිය  ො කරෝගයට කගොදුරු වීකේ ඇති බිය 
නිසො ජනතොෛ පේවී ඇති අසරණ තේේෛය යේ තර  ට ක ෝ ස නය කිරී  අනිකුේ ආර්ි  ප්රශ්න විසඳී ට අෛශය 
ප්රධොන   ොරණය ෛන බෛ අපකේ  ැඟී යි. 

එ  නිසො අප විසින් රජකයන්  ොරුණි ෛ ඉල්ෙො සිටින්කන් ක ොකරෝනො පොෙනය සඳ ො අෛශය නීති ය ක න්  
අනිකුේ දැඩි ක්රියො ොර්ග ගැන කරෝගීන්  ප්ර ොණය ක න්   රණ සංඛ්යොෛ ඉ ළ යමින් පෛතින කේ අෛසථ්ොකව නැෛත 
සිතො බෙන කෙසයි.  

තෛද, දැනට අප රකේ පෛතින ක ෝවිඩ් 19 එන්නේ ෛැෙපිළිකෛෙ කෙෝ කේ පෛතින ඉතො  ොර්යක්ෂ  එන්නේ 
ෛැෙපිළිකෛෙක් වුෛේ, එ ගින් කේ ක ොක ොකේ පෛතින ෛයසන ොරී තේේෛයට බෙපෑ ක් එල්ෙ කනොෛන   බෛ අපි 
අෛධොරණය  රමු.  

ස්තුතියි. 

                                            

විකශ්ෂඥ වෛදය ෙක්කු ොර් ප්රනොන්දු                                              විකශ්ෂඥ වෛදය R. ඥොණකස් රේ                                  
සභොපති                                                                                             කල් ේ 
විකශ්ෂඥ වෛදයෛරුන්කේ සංග ය                                                    විකශ්ෂඥ වෛදයෛරුන්කේ සංග ය 

 

PRESIDENT 
 

Dr LakKumar Fernando  
MBBS, DCH, MD, MRCP, MRCPCH 
FRCP, FSLCP 
Consultant Paediatrician 
0777357565 
 
GENERAL SECRETARY 
 

Dr R Gnanasekeram 
MBBS, MS, MSc, MRCS, FRCS, 
FCSSL 
Consultant Orthopaedic Surgeon 
0714724039| 
 
VICE PRESIDENTS 
 

Dr Mahanama Gunasekara 
MBBS, MS, FRCS 
Consultant Surgeon 
 
Dr A H A Prasantha 
MBBS, MS, FRCS 
Consultant Surgeon 
 
TREASURER 
 

Dr A K Pathirana  
MBBS, MD, MRCP, FCCP 
Consultant Cardiologist 

EDITOR 
 

Dr A D K S N Yasawardane  
MBBS, MS, FRCS 
Consultant ENT Surgeon 

ASSISTANT SECRETARIES 
 

Dr T G Y R Gunapala 
MBBS, MD, DCH, MRCP 
Consultant Paediatrician 

Dr K Umapathy 
MBBS, MS, FRCS, FCSSL 
Consultant Orthopaedic Surgeon 

MEDIA COORDINATOR 
 

Dr R P Dayasena  
MBBS, MS, FRCS 
Consultant ENT Surgeon 
0777475338 

IMMEDIATE PAST PRESIDENT 
 

Dr L A Ranasinghe  
MBBS, MS, FRCS 
Consultant Surgeon 
0777763661 
 

 

 


