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මාධ්ය නිවේදනයයි 

ව ාවිඩ් 19 - වෙල්ටා ව්යසනය වෙනි වෙනී සංචරණ සීමා ඉව්ත්  වල් ඇයි? 

ක ොකරෝනො වෛරසකේ කෙල්ටො ප්රකේදය ෛැඩි ෛශකයන් ෛයොප්ත වීමත් සමගම අප රකටහි කරෝගීන් 
ෛැඩි ෛශකයන් හමුවීම දක්නට ලැකෙන අතර කමහිදී විකශේෂකයන් අන්තරොදොය  ෛන්කන් ඔක්ිජන් 
අෛශය කරෝගීන් ප්රමොණය ඉතො දැඩි කලස ඉහළ කගොසේ තිබීමයි. කමම තත්ෛය හමුකේ එෛැනි 
කරෝගීන්ට  ප්රති ොර කිරීකේ උපරිම ධොරිතොෛට දැනටමත් අප ළඟො වී ඇති කහයින් කමය තෛදුරටත් 
ෛර්ධනය වීම ඉතො දැඩි අනතුරු දොය  තත්ෛයකි.  

තෛද , ඔක්ිජන් අෛශය කරෝගීන් සංඛ්යොෛ සීග්රකයන් ෛර්ධනය වුෛකහොත් තෛ දින කිහිපයකින් 
අපකේ ප්රති ොර කිරීකේ උපරිම ධොරිතොෛයද ඉක්මෛො යන ෙෛ ඉතො පැහැදිලිය. කමම තත්ෛය මරණ 
සංඛ්යොෛ විශොල ෛශකයන් ෛැඩි වීමට කහේතුෛක් ෛන්කන් ඔක්ිජන් හිගතොෛ පමණක් නිසොම කනොෛ 
එය කරෝගීන් ට ලෙො දීකේදී ඇති පහසු ේ ද ඉක්මෛො  යන ෙැවිනි. කමය රජකේ කමන්ම කපෞද්ගලි  
අංශකේ කරෝහල් ෛලටද එ කසේ ෙලපොනු ඇත. 

කමෛැනි තත්ත්ෛයක් යටකත් රට තුළ තිබූ සංචරණ සීමො ෛැනි කද් තෛ දුරටත් ලිහිල් කිරීම 
"ඇවිකලන ගින්නට පිදුරු දැමීමක්" ෛැනිය. කේ නිසො දැනටමත් ඉතො ලිහිල් කලස හැිකරන ජන 
සමොජකේ ෛැඩි ක ොටසක් එම සීමො ලිහිල් කිරිම  රජය විින්  රනු ලෙන උෙ කගඩි දීමක් කලස 
සැලකීමට ඉෙ ඇත. කේ මගින් කමම අර්ුදය තෛ ඔඩු දිවීමට ඇති හැකියොෛ ඉතො ෛැඩි ෛන ෙෛ 
කනොඅනුමොනය. 

පලපුරුදු හො ෛගකිෛයුතු වෛදය සංවිධොනයක්  කලස,  කමෛැනි තීරණ ගන්නො ෙලධරයන් ට අප  
පත්වී ඇති කමම ඉතො අනතුරුදොය  තත්ෛය කපන්ෛො දීම අපකේ යුතු මක් කලස අපි දකිමු. 

අපකේ දැක්ම ට අනුෛ කමම සංචරණ නීති ලිහිල් කිරීම අප විින්  ළ යුතු ෛන්කන්, ප්රතිශක්ති  රන  
ෛැෙපිළිකෛල මගින් ෙලොකපොකරොත්තු ෛන සංඛ්යොනමය ඉලක්  සපුරො ගැනීම කමන්ම එයට 
සමොන්තරෛ වදනි  කරෝගීන් ප්රමොණය අඩුෛන තත්ෛයක් කපන්නුේ  රන විට ය. කමම  ොලය 
තෛ සති හතරක් කහෝ අටක් විය හැ . 

රකේ ආර්ි ය ඉතො දුර්ෛල තත්ත්ෛය ට පත්ෛ ඇති කමම අෛසේථොකේදී, එය නැෛත එසවීමට අෛශය 
පියෛර ඉතො ඉක්මනින් ගතයුතු ෙෛ අප පිළිගන්කනමු. නමුත් කමය ක්රියොත්ම  කිරීමට යොකේදී 
ිදුවිය හැකි අනිි ප්රතිඵල මගින් කරෝග ෛයොප්තිය හො එමගින් මරණ සංඛ්යොෛ ෛැඩිවූෛකහොත් 
ෙලොකපොකරොත්තු ෛන ආර්ි  ෛර්ධනය ිදු කනොෛන ෙෛ අපකේ විශේෛොසයයි. විකශේෂඥ 
වෛදයෛරුන් ෛශකයන් අප අෛධොරණය  රන්කන්  ඩිනේ සංෛර්ධනය සඳහො පළමුෛ සොමොනය 
ජනතොෛ කමන්ම ආර්ි  විකශේෂඥයන් ද මනො කසෞඛ්ය තත්ත්ෛකයන් ි ටිය යුතු ෙෛයි. රකේ කසෞඛ්ය 
අංශ දුර්ෛල වී ක ොකරොනො කරෝග ෛයොප්තිය ෛැඩි වුෛකහොත් අප ෙලොකපොකරොත්තු ෛන 
සංචොර යින්කේ පැමිණීමද ිහිනයක් පමණක් ෛනු ඇත. 

කමහිදී , ෛැදගත් තීරණ ගැනීකේ ෙලධොරීන් හට කමම සතය තත්ත්ෛය පැහැදිලි  ර දීමට අෛශය 
කතොරතුරු කසෞඛ්ය අංශකේ නිලධොරීන් විින් සැඟවීම සහ ඔවුන්කේ ඇල් මැරුණු සේෛභොෛය ගැන 
අප දැඩි කලස  ණගොටු ෛන අතර ඔවුන් එකසේ කනො රන්කන් ඔවුනට ඒ ගැන අෛකෙෝධයක් නැති 
නිසො කනොෛ ඔවුන්ට ඒ සඳහො වධර්යය කනොමැති නිසො වීම අපට විශේමය දනෛන  රුණකි. 

කමම ියලු  ොරණො අධයයනය කිරීකමන් පසු අප විින් රජකයන්  ොරුණි ෛ ඉල්ලො ිටින්කන් 
දැනට පෛතින තත්ෛය ගැන නැෛත සමොකලෝචනයක්  ර රට කසෞඛ්යමය සහ ආර්ි  ෛශකයන් 
කගොෙ ගැනීමට අෛශය කසෞඛ්යමය හො සංචරණ සීමො සංකශෝධනයන් ක්රියොත්ම   රන කලසයි. 
විකශේෂකයන්ම  දරුණු කලස ෛයොප්ත ෛන කෙල්ටො ප්රකේදය හමූකේ කමම දැඩි තීරණ ගැනීම ඉතො 
ෛැදගත් ෛනු ඇත. රට කමකලස කසෞඛ්යමය හො ආර්ි  අතින් ඉතො දැඩි අර්ුදය ට පත්වී ඇති 
අෛසේථොකේදී ඉතො ප්රොකයෝගි  සහ විදයොත්ම  තීරණ ගැනීම ෛැදගත් ෛන අතර, රකේ ජනතොෛකේ 
කසෞඛ්ය සදහො ප්රමුඛ්ත්ෛය දීම ආර්ි ය ශක්තිමත් කිරීමට අෛශයම සොධ ය ෙෛ අපකේ 
විශේෛොසයයි. 
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පුරෛැියන්කේ ආදොයේ මොර්ග රැ  දීම ඉතො ෛැදගත් ෛන ෙෛ අපද පිළිගන්කන් නමුදු ඔවුන් ජීෛත්  රවීම ඊට ෛෙො 
ෛැදගත් ෛන ෙෛ අපකේ හැඟීමයි. 

කමම ලිපිය අප වෛදයෛරුන් කලස ඉකගනගත් ආප්කතෝපකද්ශයක් සදහන් කිරීකමන් අෛසන්  රමු. 

 " මළ ගිය අයකුට ෛෙො  පණ ඇති කරෝගිකයකුට ප්රති ොර කිරීකේ හැකියොෛ ෛැඩිය." 

 

සේතුතියි. 

                                            

විකශේෂඥ වෛදය ලක්කුමොර් ප්රනොන්දු                                                             විකශේෂඥ වෛදය R. ඥොණකසේ රේ                                  
සභොපති                                                                                                           කල් ේ 
විකශේෂඥ වෛදයෛරුන්කේ සංගමය                                                                  විකශේෂඥ වෛදයෛරුන්කේ සංගමය 

 

 

        

 

 


